
Project	1:	Lamarckii-bijen
	
Categorie:	Landbouw
	
Met	dit	project	ondersteunen	wij	herstel	van	de	inheemse
Egyptische	honingbij,	Apis	mellifera	lamarckii	—	een	soort	die
van	groot	belang	is	voor	lokale	ecosystemen	en	de	landbouw.
Door	nieuwe	bijenkasten	te	plaatsen	en	betere
omstandigheden	voor	de	bijenteelt	te	creëren,	helpen	we

inheemse	bestuivers	te	beschermen,	biodiversiteit	te	behouden	en	het	natuurlijke	evenwicht	te
versterken	voor	toekomstige	generaties.

Project	2:	Organic	Agriculture	Theatre
	
Categorie:	Cultuur
	
Geschreven	door	Dr	Tamer	ElGazzar	(een	Egyptische	acteur)
vertelt	dit	inspirerende	straattheaterstuk	het	verhaal	van
boerenfamilies	die	de	overgang	maken	van	conventionele

naar	biologisch-dynamische	landbouw.	Opgevoerd	in	de	straten	van	dorpen	in	verschillende
regio’s	brengt	het	stuk	de	gemeenschap	samen	om	transformatie,	veerkracht	en	de
gezamenlijke	weg	naar	duurzaam	leven	te	vieren.

Project	3:	Nieuwe	tafels	en	stoelen
	
Categorie:	Onderwijs
	
Op	de	school	voor	speciaal	onderwijs	leren	en	ontwikkelen
leerlingen	zich	in	een	omgeving	die	hun	unieke	talenten
ondersteunt.	Dit	project	heeft	tot	doel	het	oude,	versleten
meubilair	te	vervangen	door	nieuwe	tafels	en	stoelen,	zodat	er

een	veilige,	comfortabele	en	inspirerende	leeromgeving	ontstaat	waarin	ieder	kind	tot	bloei	kan
komen.

Vriendenkring	SEKEM Bekijk	de	webversie

Met	de	eindejaarsperiode	in	zicht	nodigen	wij	je	uit	om	samen	het	verschil	te	maken.	Ook	dit
jaar	starten	we	een	eindejaarsactie	waarmee	we	drie	bijzondere	projecten	ondersteunen	die
bijdragen	aan	biodiversiteit,	gemeenschapsvorming	en	inclusief	onderwijs.
	
Door	deze	projecten	te	steunen	help	je	niet	alleen	vandaag,	maar	investeer	je	in	een	duurzame
toekomst	voor	mens,	natuur	en	gemeenschap.	We	nodigen	je	van	harte	uit	om	in	deze
nieuwsbrief	kennis	te	maken	met	de	projecten	en	te	ontdekken	hoe	jouw	bijdrage	impact	kan
maken.

Eindejaarsactie	2025
SEKEM	Herfst	Festival	2025
Dadel-festival	in	Bahariya
Automatische	incasso
Agenda	SEKEM	vriendenkring

Eindejaarsactie	2025
De	kerstdagen	zijn	voorbij	en	het	nieuwe	jaar	staat	voor	de	deur.	Als	vriendenkring	kijken	we
terug	op	een	mooi	jaar	waarin	wij,	samen	met	jullie,	weer	talloze	mooie	projecten	van	SEKEM
hebben	kunnen	ondersteunen.	Voor	wij	vooruit	gaan	kijken	naar	volgend	jaar,	zouden	wij	dit	jaar
graag	afsluiten	met	een	mooie	eindejaarsactie.

Samen	kunnen	we	zaden	planten	voor	een	toekomst	waarin	mens,	natuur	en	samenleving	in
balans	groeien.	Steun	één	van	de	projecten,	of	draag	bij	aan	alle	drie,	en	help	ons	dit	jaar	af	te
sluiten	met	hoop,	verbinding	en	betekenis.

Lees	meer	en	doneer

https://netherlands.sekem.com/eindejaarsactie-2025/
https://sekemvrienden.email-provider.eu/web/v0e0biw5il/idnhji70t4?lp-t=1793737270
https://sekemvrienden.email-provider.eu/web/v0e0biw5il/idnhji70t4?pdf=1&lp-render=1793737869.8aeb14305ff1371bfc3193b8ea5147822c31c89d5c5bfc000b470510f66d44bd#id-ck0ajds839
https://sekemvrienden.email-provider.eu/web/v0e0biw5il/idnhji70t4?pdf=1&lp-render=1793737869.8aeb14305ff1371bfc3193b8ea5147822c31c89d5c5bfc000b470510f66d44bd#id-3tm4of4lfd
https://sekemvrienden.email-provider.eu/web/v0e0biw5il/idnhji70t4?pdf=1&lp-render=1793737869.8aeb14305ff1371bfc3193b8ea5147822c31c89d5c5bfc000b470510f66d44bd#id-bedr7zingg
https://sekemvrienden.email-provider.eu/web/v0e0biw5il/idnhji70t4?pdf=1&lp-render=1793737869.8aeb14305ff1371bfc3193b8ea5147822c31c89d5c5bfc000b470510f66d44bd#id-pukslxxcj9
https://sekemvrienden.email-provider.eu/web/v0e0biw5il/idnhji70t4?pdf=1&lp-render=1793737869.8aeb14305ff1371bfc3193b8ea5147822c31c89d5c5bfc000b470510f66d44bd#id-4tgpj70bn6


SEKEM	Herfst	Festival	2025
Foto's	in	dit	artikel	door:	Samuel	Knaus

Afgelopen	donderdag	23	oktober	vierden	we	een	hartverwarmend	festival	in	SEKEM.	Twee	keer
per	jaar	wordt	dit	festival	gevierd:	bij	het	begin	van	de	lente,	waarmee	het	samenviel	met	de
verjaardag	van	dr.	Ibrahim	Abouleish	en	in	het	najaar,	waarin	ook	de	“zeven	jaar	trouwe	dienst”
-	onderscheidingen	worden	uitgedeeld.	Dit	keer	is	het	theater	overvol	met	alle	medewerkers	van
de	SEKEM-bedrijven,	schoolkinderen	en	docenten,	SEKEM-boeren	uit	heel	Egypte	en
genodigden	van	de	Heliopolis	Universiteit	(HU).	Er	zijn	gasten	uit	Egypte	en	uit	het	buitenland.
De	laatsten	zijn	met	name	SEKEM	Vrienden	uit	Europa	die	speciaal	voor	het	feest	zijn
gekomen.	Naarmate	SEKEM	meer	bekendheid	krijgt	komen	er	groepen	met	gasten	uit	de	hele
wereld:	Rusland,	China,	Taiwan,	Brazilië,	en	verschillende	andere	landen	in	Afrika.

Het	feest	is	vol	toneel,	muziek,	dans	en	andere	kunsten.	Centraal	staan	de	thema’s	sociale
gelijkwaardigheid,	rechtvaardigheid	en	insluiting,	oftewel	SEKEM	Vision	Goal,	nummer	15.	Het
SEKEM-orkest	opent	het	feestelijk	gebeuren	met	“Go	the	distance”	uit	de	Disney-film
“Hercules.”	Alle	musici,	klein	en	groot,	krijgen	een	kans	hun	partij	te	spelen	in	dit
indrukwekkende	muziekstuk.	Het	eerste	theaterstuk	wordt	gespeeld	door	de	kinderen	van	de
Fajr-klas	(ochtendschemer,	speciaal	onderwijs)	en	is	een	feest:	Vier	vrienden	(schoonmaker,
houtbewerker,	loodgieter	en	boer)	die	al	jarenlang	hun	belangrijke	werk	in	het	dorp	doen,
besluiten	gezamenlijk	op	vakantie	te	gaan.	Al	snel	horen	ze	dat	alles	in	het	dorp	in	het	honderd
loopt,	overstromingen,	kapotte	stoelen	en	banken,	overal	rommel	en	geen	eten!	Ze	realiseren
zich	hoe	belangrijk	hun	verschillende	capaciteiten	zijn	voor	een	gezonde	gemeenschap	en
besluiten	terug	te	keren.	Daarna	komt	alles	goed!	Het	is	altijd	weer	verbazingwekkend	en
ontroerend	te	zien	hoe	serieus,	met	overgave	en	humor	deze	kinderen	met	fysieke	of	andere
beperkingen,	hun	spel	spelen.



Er	volgen	nog	vele	andere	stukjes	met	vergelijkbare	thema’s	als:	diversiteit	aan	talen	en
dialecten	in	SEKEM	en	elkaar	toch	goed	verstaan,	het	verschil	tussen	een	“mannelijke”	en	een
“vrouwelijke”	benadering	en	studenten	uit	verschillende	faculteiten	van	de	universiteit	die	elkaar
aanvullen	als	ze	samen	een	werkstuk	over	duurzaamheid	gaan	maken.	Dit	alles	wordt
afwisselend	gespeeld	door	leerlingen,	ook	van	een	naburige	school,	studenten	en	staf	van	de
HU,	en	medewerkers	van	de	SEKEM-bedrijven.	Tussendoor	treedt	het	schoolkoor	op,
studenten	van	de	beroepsscholen	tonen	volksdansen	uit	verschillende	regio’s	van	Egypte	(foto)
en	leerlingen	verrassen	ons	op	een	virtuoze	trommelsessie.	Wat	is	er	veel	kunst,	talent,	humor
en	pret	in	zo’n	gezamenlijk	feest!

Dadel-festival	in	Bahariya
Eén	van	onze	bestuurders	is	Corien	Hoek.	Zij	en	haar	man	Wiekert	Visser	zijn	twee	keer	per
jaar	drie	maanden	in	Sekem,	Egypte.	Daar	zijn	ze	verbonden	aan	de	Heliopolis	Universiteit	en
geven	gastcolleges	in	antropologie	en	geologie.	Corien	zet	zich	verder	onder	meer	in	voor	het
Wahaat	Women	Programma,	om	de	zelfstandigheid	en	persoonlijke	ontwikkeling	van	vrouwen
in	de	woestijn	te	versterken.

Tijdens	haar	bezoek	aan	de	Wahaat	boerderij	in	de	oase	Bahariya	bezocht	Corien	het
internationale	dadel	festival.	Zij	kocht	er	een	traditionele,	lokaal	geborduurde	feestjurk	en	kwam
in	gesprek	met	de	10-jarige	Nada	over	het	belang	om	de	kwaliteit	van	het	borduurwerk	te
koesteren.	Nada	bezocht	het	festival	met	haar	moeder,	die	zelf	borduurwerk	en	traditionele
kleding	maakt;	een	kunst	die	in	haar	familie	wordt	doorgegeven.

Automatische	incasso
In	het	verleden	werd	in	de	Nieuwsbrief	aan	het	begin	van	ieder	jaar	gevraagd	om	de	jaarlijkse
ledenbijdrage	van	€30	aan	Vriendenkring	Sekem	te	betalen.	Een	eenvoudige	manier	van
werken,	maar	zo	kunnen	we	niet	bijhouden	wie	hebben	betaald	en	wie	niet.	Het	kan	aan	de
aandacht	zijn	ontsnapt,	of	mensen	hebben	nog	verzuimd	op	te	zeggen.	We	willen	de	ledenlijst
graag	actueel	houden.

Vanaf	volgend	jaar	gaan	we	daarom	per	e-mail	facturen	versturen,	zodat	betalen	eenvoudiger
wordt	en	we	bij	kunnen	houden	wie	hebben	betaald.	Een	andere	en	nog	eenvoudiger	manier	is
het	afgeven	van	een	automatische	incasso.	Dan	kunnen	wij	aan	het	begin	van	ieder	jaar	het
bedrag	incasseren.	Vantevoren	sturen	we	een	aankondiging.	Veel	mensen	doneren	een	hoger
bedrag	dan	de	minimale	ledenbijdrage	van	€30.	Dat	kan	nog	steeds	als	facturen	worden
gestuurd.	Ook	een	automatische	incasso	kan	worden	afgegeven	op	basis	van	een	hoger
bedrag.



Facebook Twitter Website LinkedIn

Hier	is	een	Machtigingsformulier	Automatische	Incasso	te	downloaden

Als	er	vragen	of	opmerkingen	zijn	kan	contact	worden	opgenomen	met
Rienk	(penningmeester@sekemvrienden.nl).

Agenda	SEKEM	vriendenkring
Geen	events

Vriendenkring	SEKEM,	Boulevard	22-9,	3707	BN	Zeist,	bankrekening	NL76	TRIO	0212	4884
22,	BIC	code:	TRIONL2U.	Giften	zijn	fiscaal	aftrekbaar.	E-mail:	info@sekemvrienden.nl,
website:	www.sekemvrienden.nl.	Bestuur:	Bestuur	&	zakelijke	gegevens	–	VRIENDENKRING
SEKEM

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.
Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt	u	zich	hier	afmelden.

U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.
Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	info@sekemvrienden.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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